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L’evento finale del progetto

“PATH PROJECT ERASMUS+”  
a Brivio (LC): 
escursionismo, condivisione 
e protagonismo giovanile

Domenica 12 aprile siamo stati ospiti del-
l’associazione G.E.B. (Gruppo Escursionisti
Briviesi) di Brivio (LC), nell’ambito dell’evento
conclusivo del progetto PATH (Promoting Activism
Through Hiking) per il Nord Italia. Sono state
coinvolte associazioni FIE del territorio tra le
quali, oltre a G.E.B., altre sette Associazioni
afferenti ai CR Lombardia, Veneto e Piemonte,
per un numero totale di circa quarantacinque
partecipanti, tra cui la rappresentanza giovanile
che fin dall’inizio ha aderito ed è stata protago-
nista del progetto PATH.

La mattinata si è aperta nella sede del G.E.B.
con il saluto di Massimo Mandelli, presidente
della FIE e dell’associazione ospitante, che ha
presentato il programma delle attività. A seguire,
il gruppo si è incamminato lungo un suggestivo
itinerario ad anello di circa 11 km (450 m di
dislivello), in parte coincidente con il Sentiero
Europeo E7, costeggiando l’Adda tra le province
di Lecco e Bergamo.

La prima parte del percorso ci ha portato alla
scoperta del Parco Adda Nord, attraversando
l’incantevole borgo medievale di Cassina Fra
Martino e giungendo poi al Santuario della Ma-
donna del Bosco di Imbersago.

Dopo una breve sosta, la discesa lungo la ce-
lebre Scala Santa di San Girolamo — 101 gradini
scavati nella roccia — ci ha ricondotti nei luoghi

The final event of the 

PATH PROJECT ERASMUS+” 
in Brivio (LC): 
hiking, sharing, 
and youth protagonism

On Sunday, April 12, we were hosted by
G.E.B. (Gruppo Escursionisti Briviesi) associa-
tion in Brivio (LC), as part of the final event of
the PATH (Promoting Activism Through Hiking)
project for Northern Italy. Local FIE associations
were involved, including, besides G.E.B., seven
other associations belonging to the CR of Lom-
bardy, Veneto, and Piedmont, for a total of about
forty-five participants, including the youth rep-
resentation who had joined from the beginning
and played a key role in the PATH project.

The morning began at the G.E.B. head-
quarters with Massimo Mandelli, president of
the FIE and of the host association, who pre-
sented the program of activities. Afterwards,
the group set off along a scenic circular route
of about 11 km (450 m of elevation gain), partly
coinciding with the European Path E7, follow-
ing the Adda River between the provinces of
Lecco and Bergamo. The first part of the route
led us to discover the Adda North Park, cross-
ing the enchanting medieval village of Cassina
Fra Martino and then reaching the Sanctuary
of the Madonna del Bosco in Imbersago.

After a short stop, the descent along the
famous Holy Stairs of Saint Jerome — 101
steps carved into the rock — brought us back
to the Saint's places of meditation, once a des-
tination for pilgrims who would say a prayer on
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di meditazione del Santo, un tempo meta di pel-
legrini che recitavano una preghiera per ogni
scalino. Ancora oggi, qui si respira un’atmosfera
di raccoglimento e spiritualità.

Raggiunta la riva dell’Adda, ci siamo fermati
nei pressi del Traghetto di Leonardo, una stra-
ordinaria imbarcazione che, priva di motore,
sfrutta la sola corrente del fiume per collegare
le due sponde. Tradizionalmente attribuito ad
un progetto di Leonardo da Vinci, è tra i simboli
più affascinanti dell’Ecomuseo Adda di Leonardo. 

L’escursione si è conclusa costeggiando la
sponda lecchese, habitat di una vivace fauna
fluviale, fino al Ponte di Brivio, da cui abbiamo
fatto ritorno alla sede del G.E.B.

Ad attenderci, un ricco aperitivo e pranzo so-
ciale, accolti con grande entusiasmo da tutti i
partecipanti. Nel pomeriggio, i rappresentanti
giovanili — Nadia Gargano, Chiara Mandelli,
Alice Mazzoleni, Alessandro Tedone e Ingrid Ur-
ban — hanno illustrato gli obiettivi e i risultati
raggiunti nei mesi di lavoro all’interno del
progetto PATH.

La presentazione ha ricordato le ragioni alla
base del progetto europeo, in particolare:

• Migliorare le competenze comunicative nel
settore sportivo e nelle federazioni escur-
sionistiche;

• favorire il protagonismo giovanile e la col-
laborazione tra generazioni;

each step. Even today, one can feel an atmos-
phere of contemplation and spirituality
pervading the area. Reaching the banks of the
Adda, we stopped near Leonardo's Ferry, an
extraordinary boat that, without engine, uses
the river's flow to connect the two shores. Tra-
ditionally attributed to a project by Leonardo da
Vinci, it is one of the most fascinating symbols
of the Leonardo Adda Ecomuseum.

The excursion concluded along the Lecco
shoreline, habitat of a lively river wildlife, up to
the Brivio Bridge, from where we headed back
to the G.E.B. headquarters. Awaiting us was a
plentiful aperitif and social lunch, warmly wel-
comed by all participants.

In the afternoon, the youth representatives
— Nadia Gargano, Chiara Mandelli, Alice Maz-
zoleni, Alessandro Tedone, and Ingrid Urban —
illustrated the goals and results achieved over
months of work within the PATH project. The
presentation recalled the reasons behind the
European project, in particular:

• Improving communication skills in the
sports sector and in hiking federations;

• promoting youth protagonism and collab-
oration between generations;

• encouraging co-design in outdoor activi-
ties;

• enhancing the European Trails network,
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• incentivare la co-progettazione (co-design)
nelle attività outdoor;

• valorizzare la rete dei Sentieri Europei,
con attenzione alla fascia 18–30 anni.

Sono state inoltre ripercorse alcune tappe
chiave del percorso: l’evento di formazione tran-
snazionale in Lituania (luglio 2025) e l’evento
pilota dedicato alla promozione del sentiero
E1, svoltosi in Umbria (31 ottobre – 2 novembre
2025). 

La proiezione di un video realizzato dalle de-
legazioni di Italia, Spagna e Lituania ha infine
riportato alla memoria i momenti più significativi
dell’intero progetto.

L’evento si è quindi concluso con l’intervento
del presidente della  FIE, Massimo Mandelli,
che ha ulteriormente inquadrato il fenomeno
della scarsa presenza dei giovani dai 18 ai 30
anni anche nell’universo associativo FIE, au-
spicando un cambiamento significativo nei pros-
simi mesi,  sollecitando i presenti circa un mag-
gior coinvolgimento dei giovani nelle campagne
promozionali e negli organigrammi della Fede-
razione e delle singole Associazioni e invitando
tutti a investire energie e idee nuove nelle pros-
sime iniziative federali.

Per le Associazioni che desiderano saperne
di più su PATH o proporre attività che parlino ai
giovani (18–30 anni), la strada è una sola:
partire dai sentieri, camminare insieme e pro-
gettare in rete.

Ingrid Urban

with attention to the 18–30 age group.
Some key milestones of the project were

also revisited: the transnational training event
in Lithuania (July 2025) and the pilot event
dedicated to the promotion of the E1 trail,
held in Umbria (October 31 – November 2,
2025). The screening of a video produced by
the delegations of Italy, Spain, and Lithuania
finally recalled the most significant moments
of the entire project.

The event then concluded with the speech
of the president of FIE, Massimo Mandelli, who
further framed the phenomenon of the low
presence of young people aged 18 to 30 within
the FIE association universe, hoping for a sig-
nificant change in the coming months, urging
those present to increase the involvement of
young people in promotional campaigns and in
the organizational structures of the Federation
and the individual Associations, and inviting
everyone to invest energy and new ideas in
upcoming federal initiatives.

For Associations that want to know more
about PATH or suggest activities that appeal
to young people (18–30 years old), there is
only one way: start from the trails, walk
together, and plan in a network.

Ingrid Urban




